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Op
tim

ization of care

Qu’est ce que c’est ?

L'optimisation des soins est un processus visant à
améliorer la qualité, l'efficacité et l'efficience des
soins de santé fournis aux patients. L'objectif est
d'assurer que les patients reçoivent les
traitements les plus appropriés et les plus
efficaces tout en minimisant les risques, les coûts
et les ressources utilisées.

AFFRANCHISSEMENTS
TECHNIQUES

Quelques éléments clés

Efficacité des traitements : Maximiser les bénéfices pour la santé tout en minimisantles
risques, les effets secondaires et les coûts inutiles.
Réduction des coûts : Réduire les interventions pouvant être inutiles ou les examens
redondants pour permettre de meilleures interventions.
Personnalisation des soins : Adapter les soins aux besoins spécifiques de chaque patient.
Utilisation des nouvelles technologies : Intégrer des technologies de pointe, telles que
l'intelligence artificielle, la télémédecine, et les dispositifs médicaux avancés, pour améliorer
les diagnostics, les traitements et le suivi des patients.
Coordination des soins : Améliorer la communication et la collaboration entre les différents
professionnels de santé impliqués dans les soins d'un patient, pour garantir une prise en
charge cohérente et intégrée.

L’affranchissement technique est l'utilisation
plus flexible et adaptative des ressources
techniques pour répondre de manière
optimale aux besoins spécifiques des
patients. Au lieu de suivre aveuglément des
protocoles rigides ou des technologies
standardisées, les soignants ajustent leur
approche en fonction des données
spécifiques au patient, des conditions
cliniques actuelles, et des résultats attendus.

Gestion des données

La gestion des données joue un rôle
primordial dans l’optimisation des soins.
Il existe aujourd’hui, les dossiers médicaux
électroniques , les indicateurs clés de
performance permettant de mesurer la
qualité des soins,. L'analyse des données
génétiques, des antécédents médicaux, et
des modes de vie permet de personnaliser
les traitements pour chaque patient. La
gestion des données permet
l'automatisation de nombreuses tâches
administratives et cliniques, comme la
programmation des rendez-vous, la gestion
des stocks de médicaments, ou le suivi des
patients. Elle permet aussi aux patients
d'accéder à leurs informations de santé, de
suivre leur traitement, et de communiquer
avec leurs professionnels de santé.


